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સારાશં (Abstract) :  

વર્તમાન સમયમાાં ખેડૂર્ અને ખેર્ી અનેકવવધ પ્રશ્નોનો સામનો કરી રહ્યા છે. વરસાદની 

અવનવિર્ર્ા, જમીનની ઘટર્ી ફળદ્રપુર્ા, વવસ્ફોટક ખેર્ી ખર્ત, રાસાયણિક ખેર્ી જમીન અન ે

મનષુ્યજાવર્નુાં જોખમાત ુાં આરોગ્ય, પયાતવરિ અને જમીનની બગડર્ી સ્સ્િવર્ વચ્રે્ ખેર્ી સર્ર્ 

વધર્ા જર્ાાં જોખમોિી ઘેરાયેલી છે. આ સાંજોગોમાાં જો ખેર્ીને ટકાઉ બનાવવી હોય ર્ો ર્ેનો એકમાત્ર 

ઉકેલ છે પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી. આપિા માનનીય વડાપ્રધાન શ્રી નરેન્દ્ર મોદીજી અને સમગ્ર દેશ  ઉન્નર્ 

ભારર્નુાં સ્વપ્ન સેવી વર્ત 2047માાં ભારર્ને વવકવસર્ રાષ્ર બનાવવા માટે પ્રયત્નશીલ છે. ત્યારે દેશના 

અિતર્ાંત્રનો આધાર કહવેાર્ા ખેર્ી વ્યવસાયન ેટકાઉ બનાવવો ખબુ આવશ્યક છે. ત્યારે આપિા 

રાજ્યના માનનીય રાજ્યપાલશ્રી આર્ાયત દેવવ્રર્જી પિ ગજુરાર્સહહર્ સમગ્ર દેશન ેપ્રાકૃવર્ક ખેર્ી 

ર્રફ વાળી ટકાઉ ખેર્ી અપનાવવા માટે સર્ર્ આહવાન કરે છે. પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીના વવકાસ અને 

વવસ્ર્રિ માટે કાયત કરર્ી અનેક સાંસ્િાઓ પૈકીની એક સાંસ્િા એગ્રીકલ્ર્રલ ટેકનોલોજી મેનેજમેન્દ્ટ 

એજન્દ્સી જે વર્ત 2019િી માત્ર પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીના વવકાસ માટે કાયત કરે છે જેની વર્ત 2023ની પસુ્સ્ર્કા 

“વલસાડ જીલ્લામાાં પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં ખેડૂર્ોની સાફલ્ય ગાિા” માાં દશાતવેલ 75 ખેડૂર્ોની સાફલ્ય 

ગાિાનો ગૌિ અભ્યાસ કરી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીના વધર્ા જર્ાાં મહત્વને આલેખવાનો પ્રયાસ છે.  

પ્રસ્તાિના (Introduction): 

કૃવર્ ક્ષેત્ર ભારર્ીય જીવનનુાં આધારસ્ર્ાંભ રહ્ુાં છે. કૃવર્ વ્યવસાય એ ભારર્ીય અિતર્ાંત્રનુાં 

કરોડરજ્જુ કહીએ ર્ો પિ બેમર્ નિી. પથૃ્વી પર કૃવર્ વ્યવસાયનો ઉદ્ભવ અને વવકાસ આજિી 

લગભગ 10,000 વર્ત પહલેાિી વવકસ્યો ત્યારિી વર્તમાન સમય સધુી સમયાાંર્રે ઘિાાં 

મહત્વના પહરવર્તનો આવ્યા છે.  હહરયાળી ક્ાાંવર્ આપિા દેશ માટે એક ઐવર્હાવસક વસધ્ધધ 

રહી ર્ેના પહરિામે દેશના વવકાસન ેવેગ મળ્યો એમ કહવેામાાં બેમર્ નિી પરાંત ુકૃવર્ ક્ષેતે્ર 

સર્ર્ રસાયિોના ઉપયોગિી જમીન, પયાતવરિ, હવા, પાિી, સજીવસષૃ્ષ્ટ, માનવજીવન પર 

િયેલ માઠી અસરોિી આપિે સૌ હદનપ્રવર્હદન પહરણર્ર્ િર્ાાં જઈએ છીએ. ‘આપિા ગજુરાર્ 

રાજ્યના  મહામહહમ રાજ્યપાલશ્રી આર્ાયત દેવવ્રર્એ એમના પસુ્ર્ક “પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી” -2023 

માાં દશાતવ્્ુાં છે ર્ેમ  પાંજાબ રાજ્યમાાં અવર્શય રસાયિોના ઉપયોગના પહરિામે લોકોમાાં 

કેન્દ્સરનુાં પ્રમાિ વધર્ા ભહટિંડાિી ણબકાનેર જર્ી રેન આજે 'કેન્દ્સર એક્સપ્રેસ' નામિી ઓળખાય 

છે,  ખેડૂર્ રાસાયણિક ખાર્ર, જ ાંતનુાશક દવાઓ, અન્દ્ય ખેર્ી ઓજારોની ખરીદી કરવાનો જાિે 

ગલુામ બની ગયો છે. આ ખરીદી પાછળ િર્ાાં ખર્ાતઓ અને યોગ્ય બજાર વ્યવસ્િા ન મળર્ાાં 
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ઘિાાં ખેડૂર્ો દેવુાં, ગરીબી, આત્મહત્યા જેવી સમસ્યામાાં મકુાઈ જાય છે. કૃવર્ વૈજ્ઞાવનકો એ 

વાર્ન ેમાને છે કે જમીનનો સેન્દ્રીય કાબતન જેટલો વધ ુહોય રે્ટલુાં જ ઉત્પાદન જમીનમાાંિી 

વધ ુમળે છે. જમીનમાાં મોજુદ સકુ્ષ્મ જીવાણઓુ જ જમીનનો સેન્દ્રીય કાબતન છે પરાંત ુરાસાયણિક 

ખાર્રોિી જમીનમાાં રહલેા સકુ્ષ્મ જીવાણઓુ નષ્ટ પામ ેછે ર્ો સેન્દ્રીય કાબતન કઈ રીર્ે વધે 

?’ આવી ઘિી બાબર્ો છે જેની અસરગ્રસ્ર્ર્ા જોર્ાાં વર્તમાન સમયમાાં રાસાયણિક ખાર્ર અને 

જ ાંતનુાશક દવાઓ વવનાના ખોરાકનુાં મહત્વ વધ્ુાં છે. મનષુ્યનુાં સ્વાસ્થ્ય, જમીન, હવા, પાિી, 

સજીવસષૃ્ષ્ટ અને જૈવ વવવવધર્ાનુાં સાંરક્ષિ, ખેડૂર્ના ખર્તમાાં ઘટાડો કરી ગિુવત્તાસભર 

ઉત્પાદન, જમીનમાાં કાબતવનક પદાિોનો ઉમેરો, અળવસયા અને સકુ્ષ્મજીવોની હક્યાશીલર્ામાાં 

વધારો, પાિી અને વીજળીની બર્ર્, કૃવર્ ક્ષેતે્ર ગાયની મહત્તાનુાં પનુ: સ્િાપન વગેરે જેવી 

બાબર્ોન ેકેન્દ્ર સ્િાને રાખર્ા કૃવર્ ક્ષેતે્ર ફરી કુદરર્ના ખોળે જવાની જરૂહરયાર્ ઉભી િઇ છે 

અન ેઆ સમયગાળામાાં આ માટેનો સહુિી ઉત્તમ વવકલ્પ છે “પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી”. આજે આપિો 

દેશ વર્ત 2047માાં ભારર્ના શર્ાબ્દી વર્ત સધુી વવકવસર્ રાષ્ર બનવાની કલ્પના કરે છે ત્યારે 

વવવવધ પહરમાિોને જોર્ા ટકાઉ વવકાસના સાંદભ ે ટકાઉ ખેર્ી ર્રફ પ્રયાિ કરવાની પિ 

અત્યાંર્ આવશ્યકર્ા છે. કારિ કે ટકાઉ ખેર્ી માત્ર એક વ્યવસાય ન રહરે્ા રે્ પયાતવરિન ે

અનકુુળ (ECO FREINDLY FARMING), સમગ્ર સજીવસષૃ્ષ્ટના આરોગ્યન ે અનરુૂપ, 

પયાતવરિના વવવવધ પાસાઓ જેવા કે હવા, પાિી, જમીન, જૈવ વવવવધર્ાને અનકુુળ છે. આ 

ઉપરાાંર્ આવકની રષ્ટીએ પિ ઉત્તમ છે.  અહી ગૌિ અભ્યાસના ભાગરૂપ ેવર્ત 2022- 23માાં 

આત્મા પ્રોજેક્ટ વલસાડ દ્વારા પ્રકાવશર્ કરેલ પસુ્સ્ર્કા “વલસાડ જીલ્લામાાં પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં 

ખેડૂર્ોની સાફલ્ય ગાિા” માાં ખબુ જ ઊંડાિપવૂતકની માહહર્ીસભર 75 જેટલા પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી 

કરર્ાાં ખેડૂર્ોની સફળ ખેર્ીની માહહર્ીનુાં વવશ્લેર્િ કરી વનષ્કર્ત આપવાનો નમ્ર પ્રયાસ કરેલ 

છે.  

પ્રાકૃવતક ખેતીનો પરરચય (Introduction to natural farming): 
પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી એટલ ેશુાં? 

“પ્રકૃવર્ના મળૂભરૂ્ વસધધાાંર્ો આધાહરર્ દેશી ગાયના ગોબર અન ેગૌમતૂ્ર િકી ઓછા ખરે્ 

ખેર્ી કરવી અને પાકની વધૃ્ધધ માટે જરૂરી ખેર્ સામગ્રી બહારિી ન લેર્ા  પ્રાકૃવર્ક સામગ્રી દ્વારા 

જાર્ ેજ બનાવવી”. - ગજુરાર્ પ્રાકૃવર્ક કૃવર્ વવકાસ બોડત.   પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીમાાં જીવામરૃ્ (ગાયના 

ગોબર, મતૂ્ર, ગોળ, ર્િાનો લોટ), બીજામરૃ્ (બીજ માવજર્ માટે), ઘન જીવામરૃ્, વાનસ્પવર્ક 
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આચ્છાદન (Mulching), વાપ્સા પધધવર્ (હવા અન ે ભેજનુાં સાંતલુન), જૈવવક જીવાર્ વનયાંત્રિ 

(નીમાસ્ત્ર, બ્રહ્માસ્ત્ર, અસ્ગ્નઅસ્ત્ર) જેવા આયામોનો ઉપયોગ કરી ખેર્ી કરવામાાં આવે છે. જેિી  

સાંપિૂતપિ ેરસાયિિી મકુ્ર્ અને પયાતવરિને અનકુુળ ટકાઉ ખેર્ી કરી શકાય છે.  દેશમાાં ઘિાાં 

ખેડૂર્ોએ પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીન ેઅપનાવી છે અને નફાકારક ખેર્ી સ્વીકારી છે. જેના ઉદાહરિ સ્વરૂપે 

અહી 75 ખેડૂર્ોની ખેર્ીને રષ્ષ્ટપાર્ કરેલ છે. પરાંત ુહજી મહત્તમ ખેડૂર્ો પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીને એક 

પડકાર ગિે છે. પરાંત ુઆપિા મહામહીમ રાજ્યપાલશ્રી દ્વારા એમની પસુ્સ્ર્કા “પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી” માાં 

દશાતવ્્ુાં છે ર્ેમ “ એક દેશી ગાયિી 30 એકર જમીનમાાં ખેર્ી િઇ શકે છે, ભારર્ીય કૃવર્ સાંશોધન 

પહરર્દ, મોદીપરૂમમાાં કરવામાાં આવેલ પહરક્ષિ દરમ્યાન ઘન જીવામરૃ્માાં નાઈરોજનનુાં પ્રમાિ 

વમી કમ્પોસ્ટમાાં રહલેા નાઈરોજનના  પ્રમાિ કરર્ાાં બે ગણુાં અને પોટાશનુાં પ્રમાિ બે ગિા કરર્ાાં 

પિ વધ ુજોવા મળ્્ુાં. આવા ઘિાાં મહત્વના પાસાઓ પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીમાાં સમાયેલા છે જેિી ખેડૂર્ો 

પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીને અપનાવીને ઉત્તમ ખેર્ી કરી શકે છે.  અંહકર્ા પટેલ (સાંશોધક, 2021) દ્વારા 

“ગૌવાંશ આધાહરર્ સજીવ ખેર્ી” ના લેખમાાં દશાતવ્્ુાં છે ‘એક ગાય 15 વીઘા જમીન માટે ખાર્ર 

અન ેકીટ વનયાંત્રિ દવા આપે છે. 1 ગ્રામ છાિમાાં 300 િી 500 કરોડ બેક્ટેહરયા છે. 10 હકલો 

છાિમાાં 30 લાખ કરોડ બેક્ટેહરયા િાય છે. જેના ઉપયોગિી જીવામરૃ્ બનાવી શકાય છે અન ે

ર્ેમાાં દર 20 વમવનટે બેકટેહરયાની સાંખ્યા બમિી િાય છે.’ 

ટકાઉ વિકાસ:  
ટકાઉ વવકાસ માટે પાહકસ્ર્ાની અિતશાસ્ત્રી મહબેબૂ હક જિાવે છે કે, “જીવન જીવવાની જે 

ર્કો આપિન ેપ્રાપ્ર્ િઈ છે રે્ ર્કો ભવવષ્યની પ્રજાન ેપિ મેળવવાનો પરેૂપરૂો અવધકાર છે." 

એટલ ેકે પથૃ્વી પરના ર્મામ સાંસાધનોનો ઉપયોગ એ રીર્ ેકરવાનો છે જે ભાવવ પેઢીને પિ 

શ્રેષ્ઠ રીર્ ેઉપયોગમાાં મળી શકે.  

આમ, જયારે દેશનુાં સમગ્ર અિતર્ાંત્ર ખેર્ી વ્યવસાય પર વનભતર હોય ત્યારે દેશની ખેર્ીને 

નકુસાન િર્ી અટકાવી ટકાઉ ખેર્ી ર્રફ વળવાની અત્યાંર્ આવશ્યકર્ા છે. અને પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીમાાં 

ટકાઉ ખેર્ીની ક્ષમર્ા રહલેી છે.  

અભ્યાસના હતેઓુ (Objectives):   
1. ટકાઉ વવકાસના સાંદભ ેદેશના ખેડૂર્ો ટકાઉ ખેર્ી ર્રફ વળે અને પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીના આયામોન ે

અપનાવે. 
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2. પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં ખેડૂર્ોની સફળ ગાિાને આધારે પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીમાાં વપરાર્ા આયામો, 

િર્ા ખર્ાતઓ, આવક અને નફા અંગ ેખેડૂર્ો, સાંબાંવધર્ સાંશોધકો માહહર્ગાર િાય.  

અભ્યાસની પધ્ધવત (Methodology): 
આ એક ગૌિ માહહર્ી આધાહરર્ અભ્યાસ છે. આત્મા પ્રોજેક્ટ, વલસાડ દ્વારા વર્ત 2022-23માાં  

પ્રકાવશર્ પસુ્સ્ર્કા “વલસાડ જીલ્લામાાં પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં ખેડૂર્ોની સાફલ્ય ગાિા” માાં વિતવેલ 75 

જેટલા ખેડૂર્ોની સફળ વાર્ાતઓનુાં વવશ્લેર્િ કરવામાાં આવેલ છે.  સાંશોધક દ્વારા 75 ખેડૂર્ો પૈકી 8 

ખેડૂર્ોની પ્રત્યક્ષ મલુાકાર્ લેવામાાં આવી છે.  

મારહતીનુ ંવિશ્લેષણ (Data analisis):  
ઉપરોક્ર્ દશાતવેલ પસુ્સ્ર્કા(2023)ના 75 જેટલા ખેડૂર્ોની પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીની સફરની 

વવવવધ માહહર્ીને કોષ્ટકીકરિ અને પથૃ્િકરિ કરવામાાં આવેલ છે. જે નીર્ ેમજુબ છે.  

કોષ્ટક : 1. ખેડૂતોના તાલકુા અને ગામ આધારરત વિશ્લેષણ : 

ક્મ ર્ાલકુો  (કુલ ગામો) ખેડૂર્ોની સાંખ્યા ટકાવારી 
1.  ધરમપરુ (14 ગામો) 15 20 % 

2.  કપરાડા (15 ગામો) 15 20 % 

3.  વલસાડ (11 ગામો) 15 20 % 

4.  પારડી (09 ગામો) 11 14.5 % 

5.  વાપી  (3 ગામો) 04 5.5 % 

6.  ઉમરગામ (09 ગામો ) 15 20 % 

કુલ  75 100 % 

ઉપરોક્ર્ કોષ્ટકમાાં દશાતવ્યા મજુબ આ અભ્યાસ હઠેળના ખેડૂર્ો સમગ્ર વલસાડ જીલ્લાના 

ર્મામ ર્ાલકુાઓમાાંિી છે. જેમાાં સૌિી વધ ુ ખેડૂર્ો ધરમપરુ(20%), કપરાડા(20%), 

વલસાડ(20%)  અને ઉમરગામ (20%)  ર્ાલકુાઓમાાંિી છે. કારિ કે આ ર્ાલકુાઓમાાં ખેર્ીનુાં 

પ્રમાિ વધ ુછે. જ્યારે પારડી અન ેવાપી ર્ાલકુાઓમાાં શહરેી વવસ્ર્ાર ર્િા ઔદ્યોણગક વવસ્ર્ાર 

હોઈ ખેર્ીનુાં પ્રમાિ ઓછાં જોવા મળે છે. વલસાડ જીલ્લામાાં મખુ્યત્વે ડાાંગર, શાકભાજી, કેળ, 

આંબા, ર્ીકુ, શેરડી, કઠોળ પાકો વગેરે જેવા પાકોની ખેર્ીનુાં પ્રમાિ જોવા મળે છે.  
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કોષ્ટક : 2 . સ્ત્રી પરુૂષના પ્રમાણના આધારે વિશ્લેષણ : 

ક્મ વવગર્ સાંખ્યા ટકા 
1.  સ્ત્રી 11 14.5 % 

2.  પરુૂર્ 64 85.5 % 

કુલ  75 100 % 

અભ્યાસ હઠેળના ખેડૂર્ોના જાવર્ના આધારે વગીકરિ કરર્ાાં પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં 

ખેડૂર્ોમાાં પરુુર્ોની સાંખ્યા સૌિી વધ ુ85.5% છે. અને સ્ત્રીઓની સાંખ્યા માત્ર 14.5% છે. સામાન્દ્ય 

રીર્ે ખેર્ી અને પશપુાલનમાાં સ્ત્રીઓની ખબુ મહત્તમ ભવૂમકા હોય છે. પરાંત ુઆ પસુ્સ્ર્કામાાં કે 

અન્દ્ય મલુાકાર્ોમાાં પિ સ્ત્રીઓ પ્રત્્તુ્તર આપવામાાં ઘિીવાર શરમ સાંકોર્ અનભુવર્ી હોવાિી 

ઉત્તરો આપર્ી નિી. અહી 11 જેટલી સ્ત્રીઓ જે પ્રગવર્શીલ છે જેમિે પોર્ાની ખેર્ીની સફર અંગ ે

ખબુ સારી માહહર્ી આપી છે. ખેર્ી ક્ષેત્રમાાં સ્ત્રીઓનો ખબુ મહ્તત્વનો ફાળો હોય છે. પરાંત ુઉપરોક્ર્ 

માહહર્ીને ધયાને લેર્ા સફળ વાર્ાતઓમાાં પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં ખેડૂર્ પરુુર્ોની સાંખ્યા વધ ુછે. 

કોષ્ટક : 3 ખેડૂતો કેટલા િષષથી પ્રાકૃવતક ખેતી કરે છે તેનુ ંવિશ્લેષણ : 

ક્મ વવગર્ (કેટલા વર્તિી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી 
કરે છે) 

સાંખ્યા ટકા 

1.  1 િી 3 વર્ત 22 29.5 % 

2.  4 િી 6 વર્ત 07 9.5% 

3.  7 િી 9 વર્ત 07 9.5% 

4.  10 કે ર્ેિી વર્ત 01 1.5% 

5.  વર્ત જિાવેલ ન હોય ર્ેવા ઉત્તરદાર્ા 38 50 % 

  75 100% 

કોષ્ટક 3 માાં  જોર્ાાં વર્ત 2023ને ધયાને લેર્ા 1 િી 3 વર્તિી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી ર્રફ વળેલ 

ખેડૂર્ોની સાંખ્યા વધ ુ29.5% છે. જ્યારે 4 િી 9 વર્તિી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ 

મધયમ 19% છે. અને 10 કે ર્ેિી વધ ુવર્તિી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં ખેડૂર્ોની સાંખ્યા સૌિી ઓછી 

1.5 % જોવા મળે છે. એમાાં પિ અડધા ભાગના ખેડૂર્ોની સાફલ્ય ગાિામાાં ર્ેઓ કેટલા વર્તિી 

પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરે છે ર્ેનો સપષ્ટ ઉલ્લેખ નિી પરાંત ુર્ેમની માહહર્ીમાાં ર્ેઓ પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરે 

છે, સાિ ેવવવવધ આયામોનો ઉપયોગ, ર્િા પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીમાાં ર્ેમનો ખર્ત, આવક અને નફો જેવી 

વવગર્ો દશાતવેલ છે.  ઉપરોક્ર્ માહહર્ીના આધારે સાણબર્ િાય છે કે આગળના વર્ો કરર્ાાં હવે 

ખેડૂર્ો ધીમ ેધીમે પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીનુાં મહત્વ સમજી ર્ેની ર્રફ વળી રહ્યા છે.  
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વધમુાાં જિાવવાનુાં કે વલસાડ જીલ્લાના આત્મા એજન્દ્સીના 2024ના રીપોટત મજુબ વર્ત 

2020માાં 2,148 ખેડૂર્ો, વર્ત 2021માાં 2,695 ખેડૂર્ો, વર્ત 2022માાં 5,726 ખેડૂર્ો, વર્ત 2023માાં 

3,919 અન ેવર્ત 2024માાં 4,665 ખેડૂર્ો પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં િયા છે. આ પ્રમાિ પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી 

ર્રફનો ઝોક સાણબર્ કરે છે.  

કોષ્ટક : 4 જમીનના પ્રમાણ આધારરત વિશ્લેષણ : 

ક્મ વવગર્ ( જમીનનુાં પ્રમાિ ) કુલ જમીનધારક ખેડૂર્ો પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી હઠેળ જમીનધારક 

ખેડૂર્ો 
  સાંખ્યા ટકા સાંખ્યા ટકા 
1 1 એકરિી ઓછી 04 5.5 % 02 2.5% 

2 1 એકરિી 3 એકર 32 42.5 % 55 73.5% 

3 4 એકરિી 6 એકર 22 29.5% 07 9.5% 

4 7 એકરિી 9 એકર 08 10.5 % 06 8% 

5 10 એકરિી 12 એકર 05 6.5% 02 2.5% 

6 13 એકરિી 15 એકર 04 5.5 % 04 5.5 % 

કુલ  75 100 % 75 100 % 

ઉપરોક્ર્ કોષ્ટકમાાં ખેડૂર્ો પાસે રહલે કુલ જમીન અને કેટલી જમીનમાાં ર્ેઓ પ્રાકૃવર્ક 

ખેર્ી કરે છે રે્નુાં વવશ્લેર્િ કરવામાાં આવેલ છે. જેમાાં 1 એકરિી 3 એકર જમીન ધરાવર્ા 

જમીનદારો(42.5 %) અને 4 એકરિી 6 એકર જમીન ધરાવર્ા જમીનદારો(29.5%)નુાં પ્રમાિ 

સૌિી વધ ુછે. જેિી સાણબર્ િાય છે કે નાના અને મધયમ ખેડૂર્ોની સાંખ્યા સૌિી વધ ુછે. વધમુાાં 

15 એકર સધુીની જમીન ધરાવર્ા ખેડૂર્ોની સાંખ્યા પિ વધ ુજોવા મળે છે. ર્િેી મહત્તમ પ્રમાિમાાં  

મધયમ ખેડૂર્ો આ જીલ્લામાાં જોવા મળે છે. 1 એકરિી ઓછી જમીન ધરાવર્ા એટલ ેકે વસમાાંર્ 

ખેડૂર્ોની સાંખ્યા ઓછી(5.5 %)  છે. વધમુાાં આ અભ્યાસકે્ષત્ર હઠેળ  મોટા ખેડૂર્ોમાાં એક પિ 

ખેડૂર્ નિી ર્ેિી જીલ્લામાાં મોટા ખેડૂર્ોની સાંખ્યા નહીવર્ હોય રે્વુાં માની શકાય.  

ખેડૂર્ો પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કેટલી જમીનમાાં કરે છે ર્નેી વવવરિ પિ ઉપરોક્ર્ કોષ્ટકમાાં 

દશાતવેલ છે. કુલ 75 ખેડૂર્ો પૈકી 41 ખેડૂર્ો એટલે કે 54 % ખેડૂર્ો પોર્ાની પાસે રહલે સાંપિૂત 

જમીનમાાં પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરે છે. જ્યારે અન્દ્ય ખેડૂર્ો પોર્ાની પાસ ેરહલે કુલ જમીનના અમકુ 

વવસ્ર્ારમાાં જ પ્રાકૃવર્ક ખરે્ી કરે છે.   
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કોષ્ટક : 5. પ્રાકૃવતક ખેતીના આયામોના ઉપયોગના આધારે વિશ્લેષણ : 

ક્મ વવગર્ સાંખ્યા ટકા 
1 જીવામરૃ્ 65 87 % 

2 ઘન જીવામરૃ્ 58 75.5 % 

3 બીજામરૃ્ 15 20 % 

4 આચ્છાદન 14 19 % 

5 નીમાસ્ત્ર 15 20 % 

6 અગ્નીસ્ત્ર 07 9.5% 

7 બ્રહ્માસ્ત્ર 15 20 % 

8 વાપ્સા 01 1.5% 

 

અગાઉ જો્ુાં ર્ેમ પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીના કુલ 5 આયામો છે. આત્મા પ્રોજેક્ટ દ્વારા વવવવધ 

પ્રવવૃર્ઓ જેવી કે ર્ાલીમ, વનદશતન, સેમીનાર, જૂિ ર્ર્ાત, હકસાન ગોષ્ઠી, પ્રરેિા પ્રવાસ વગેરે 

જેવી પ્રવવૃર્ઓ દ્વારા આ પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીના આયામોને અપનાવવા માટે પ્રત્યક્ષ વશક્ષિ આપવામાાં 

આવે છે. જે આપનાવી ખેડૂર્ો વવવવધ આયામોનો ઉપયોગ કરી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરી રહ્યા છે. જેમાાં 

સૌિી વધ ુખેડૂર્ો જીવામરૃ્ (87 %) અપનાવે છે. જે મખુ્યત્વે ગાયનુાં છાિ, ગૌમતૂ્ર, બેસન, ગોળ, 

માટી અન ેપાિી દ્વારા ર્યૈાર કરવામાાં આવે છે. જેના દ્વારા જમીનમાાં સકુ્ષ્મ જીવોની સાંખ્યા વધી 

પાકની વધૃ્ધધ અને વવકાસ માટે મહત્વનુાં છે. ત્યારબાદ રાવ્ય જીવામરૃ્નો ઉપયોગ કરી સકુવેલા 

ગાયના છાિમાાં ઘન જીવામરૃ્ ર્ૈયાર કરવામાાં આવે છે જે પિ પાકન ેપોર્િ આપતુાં પ્રાકૃવર્ક 

ખાર્ર છે. જેનો ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ો 75.5 % છે. આમ, વલસાડ જીલ્લામાાં પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં 

ખેડૂર્ોમાાં જીવામરૃ્ અને ઘન જીવામરૃ્નો ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ોની સાંખ્યા સૌિી વધ ુ છે. આ 

ઉપરાાંર્ બીજામરૃ્ જે ગોબર, ગૌમતૂ્ર, ચનૂો, માટી અને પાિી દ્વારા બીજને માવજર્ માટે વપરાત ુાં 

રાવિ જેનો ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ 20% છે. આચ્છાદન એ પાકની આસપાસ કુદરર્ી 

કે કૃવત્રમ સામગ્રીિી જમીન ઉપર આવરિ આપવાની પધધવર્ છે જેનો ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ોનુાં 

પ્રમાિ 19% છે. નીમાસ્ત્ર એ લીમડાના પાન, ગૌમતૂ્ર, ગોબર અને પાિી દ્વારા ર્ૈયાર કરેલ જીવાર્ 

નાશક છે જેનો ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ોની સાંખ્યા 20% છે. અસ્ગ્નસ્ત્ર એ મરર્ાાં, લસિ, ર્માકુ અને 

ગૌમતૂ્રમાાંિી ર્ૈયાર કરવામાાં આવતુાં જીવાર્નાશક જેનો ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ 9.5 % 

છે. બ્રહ્માસ્ત્ર એ લીમડાના પાન, આકડાના પાન, ધતરુાના પાન, કરાંજના પાન, ગૌમતૂ્ર અને પાિી 

દ્વારા ર્ૈયાર કરેલ જીવાર્નાશક જેનો ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ 20% છે. ર્િા વાપ્સા 
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એટલ ેકે  જમીનમાાં ભેજ જાળવી રાખવાની પ્રહક્યા અપનાવર્ા ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ સૌિી ઓછાં  માત્ર 

1.5 % છે. બીજામરૃ્, આચ્છાદન, નીમાસ્ત્ર, અગ્નીસ્ત્ર અન ેબ્રહ્માસ્ત્રનો ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ોનુાં 

પ્રમાિ મધયમ છે. જ્યારે જીવામરૃ્ અને ઘન જીવામરૃ્નો ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ સૌિી 

વધ ુછે.   

કોષ્ટક : 6 પ્રાકૃવતક ખેતી અપનાિિા બાદ ખચષ, આિક, નફાના આધારે વિશ્લેષણ : 

ક્મ વવગર્ ખર્ત આવક ર્ોખ્ખો નફો 
  સાંખ્યા ટકા સાંખ્યા ટકા સાંખ્યા ટકા 
1 પ્રમાિ વધ્ુાં 00 00 % 21 28 % 70 93.5% 

2 પ્રમાિ ઘટ્ુાં 73 97.5% 31 41.5% 00 00% 

3 પ્રમાિ સ્સ્િર 00 00% 18 24% 00 00% 

4 અન્દ્ય 02 2.5% 05 6.5% 05 6.6% 

5  75 100% 75 100% 75 100% 

ઉપરોક્ર્ કોષ્ટકમાાં દશાતવેલ માહહર્ી ખેડૂર્ો રાસાયણિક કે ર્ીલાર્ાલ ુખેર્ીમાાંિી પ્રાકૃવર્ક 

ખેર્ી ર્રફ વળ્યા બાદ ર્ેમની ખેર્ીમાાં આવેલ પહરવર્તન દશાતવ ેછે. સૌ પ્રિમ ખર્તની વાર્ કરીએ 

પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી દ્વારા 97.5 % ખેડૂર્ોના ખેર્ીમાાં ખર્તમાાં ઘટાડો િયો છે. આવકની વવગર્ પર નજર 

માાંડીએ ર્ો પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી દ્વારા રાસાયણિક ખેર્ીના સમપ્રમાિમાાં આવકનુાં પ્રમાિ ઘટતુાં જિાય છે. 

કારિ કે 41.5 % ખેડૂર્ોના આવા અનભુવો રહ્યા છે. કારિ કે પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીમાાં કુદરર્ી વસ્તઓુનો 
ઉપયોગ િર્ો હોવાિી ર્ેની અસરકારકર્ા ખબુ ગિુવત્તાસભર હોય છે પરાંત ુઅસરકારકર્ા ધીમી 
હોવાિી ઉત્પાદન ઓછાં કે આવક ઓછી જોવા મળે છે. જો ખેડૂર્ો દ્વારા પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીના દરેક 

આયામોનો વનયવમર્ ઉપયોગ કરવામાાં આવે ર્ો ઉત્પાદન વધારી વધ ુઆવક મેળવી શકાય છે. 

આવકનુાં પ્રમાિ વધ્ુાં હોય ર્ેવા ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ 28% છે. અને રાસાયણિક ખેર્ી અન ે પ્રાકૃવર્ક 

ખેર્ીમાાં આવક સ્સ્િર જોવા મળી હોય ર્ેવા ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ 24% છે.  પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીની મહત્વની 
ખાવસયર્ અને લાભ એ છે કે પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીમાાં રાસાયણિક ખેર્ીના અડધા ભાગ કે ર્ેિી પિ ઓછો 
ખર્ત િાય છે ર્ેિી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી ખર્તમાાં ઘટાડો કરી ર્ોખ્ખો નફો વધ ુઆપીને ખેડૂર્ોને આવક પ્રદાન 

કરે છે સાિ ેજમીનની ગિુવત્તા અને ઉત્પાદન ક્ષમર્ામાાં વધારો િાય છે. કારિ કે ઉપરોક્ર્ કોષ્ટકમાાં 
દશાતવ્યા અનસુાર 93.5% ખેડૂર્ોના ર્ોખ્ખા નફાના પ્રમાિમાાં વધારો િયો છે. ર્ેિી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી 
ખેડૂર્ોના વવકાસ અને ટકાઉ વવકાસ માટે ખબુ અસરકારક ખેર્ી સાણબર્ િાય છે. અન્દ્ય ખેડૂર્ોમાાં જે 

ખેડૂર્ોએ શરૂઆર્િી જ રાસાયણિક ખેર્ી ન કરી હોય અને ફક્ર્ પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી જ કરર્ાાં હોય અિવા 
સાફલ્ય વાર્ાતમાાં પરુર્ી માહહર્ીનો ઉલ્લેખ ન હોય ર્ેવા ખેડૂર્ોનો સમાવેશ િાય છે. 
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કોષ્ટક : 7 પ્રાકૃવતક ખેતી બાદ ખેડૂતોમા ંઆિેલ પરરિતષન દશાષિત ુ ંકોષ્ટક : 

ક્મ વવગર્ (ખેડૂર્ોના અણભપ્રાયો) સાંખ્યા ટકા 
1.  જમીનની ફળદ્રપુર્ા વધે 62 83% 

2.  અળવસયાનુાં પ્રમાિ વધે 46 62% 

3.  ઉત્પાદનની ગિુવત્તા વધે 36 48% 

4.  ઝેર મકુ્ર્ ઉત્પાદન િાય 34 45.5 % 

5.  બજાર ભાવ વધ ુમળે 27 36 % 

6.  જમીન પોર્ી અને ભરભરી બને 24 32% 

ઉપરોક્ર્ કોષ્ટકમાાં પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી અપનાવ્યા બાદ ખેડૂર્ોની ખેર્ીમાાં જોવા મળેલ 
પહરવર્તનો જે ર્ેમની સફળ વાર્ાતઓમાાં દશાતવ્યા છે ર્ેના આધારે વગીકરિ કરેલ છે. દરેક 
ખેડૂર્ોએ પોર્ાની સમજ અને અનભુવોને આધીન વવવવધ અણભપ્રાયો આપેલ છે. જેમાાં સૌિી 
વધ ુખેડૂર્ો 83% પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીના પહરિામે જમીનની ફળદ્રપુર્ા વધી હોય ર્ેવો આણભપ્રાય 
આપનારા છે. કારિ કે પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીના આયામોમાાં જીવામરૃ્, ઘન જીવામરૃ્નો ઉપયોગ િાય 
છે ર્ેના દ્વારા જમીનમાાં ખબુ જ ઝડપિી સકુ્ષ્મ જીવોનુાં પ્રમાિ વધે છે. જે જમીનની ગિુવર્ા 
જાળવી રાખવામાાં ખબુ મહત્વની ભવૂમકા ભજવે છે. રાસાયણિક ખેર્ીના કારિ ેપ્રદુવર્ર્ િયેલ 
જમીનન ેપ્રાકૃવર્ક ખેર્ી દ્વારા ઉપજાઉ કરવાની ક્ષમર્ા રહલેી છે. કારિ કે ખેડૂર્નો વમત્ર 
કહવેાર્ા અળવસયાનુાં પ્રમાિ પિ પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી દ્વારા વધે છે. ઉપરોક્ર્ કોષ્ટકમાાં જિાવ્યા 
અનસુાર 62 % ખેડૂર્ોએ એ અનભુવ્્ુાં છે. આ ઉપરાાંર્ 48 % ખેડૂર્ોના જિાવ્યા અનસુાર 
પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીના કારિે ઉત્પાદનની ગિુવર્ા, રે્નુાં વજન, ર્મક વગેરે વધે છે. દરેક 
સજીવસષૃ્ષ્ટના જીવન માટે રે્નુાં આરોગ્ય ખબુ મહત્વનુાં છે. વર્તમાન સમયમાાં ભટીંડાિી ણબકાનરે 
જર્ી ‘કેન્દ્સર રેન’ પાંજાબમાાં રાસાયણિક ખેર્ીનુાં પહરિામ દશાતવે છે. ર્ેિી આરોગ્યવધતક ઝેર 
મકુ્ર્ ઉત્પાદન િવુાં વર્તમાન સમયની જરૂરીયાર્ છે ત્યારે પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીમાાં ઝેર મકુ્ર્ ઉત્પાદન 
કરવાની ક્ષમર્ા છે રે્વુાં 45.5% ખેડૂર્ોના અણભપ્રાય દ્વારા જાિી શકાય છે. આ ઉપરાાંર્ 
પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી દ્વારા જમીન પોર્ી અને ભરભરી બને ર્ેવો અણભપ્રાય આપર્ા ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ 
32 % છે. અને પ્રાકૃવર્ક ઉત્પાદનોના બજાર ભાવ વધ ુમળે છે ર્ેવો અણભપ્રાય આપર્ા 
ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ 36 % છે. વધમુાાં, આ ર્મામ અણભપ્રાયો સામાન્દ્ય રીર્ ેપ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં 
ર્મામ ખેડૂર્ો સાિે સીધા સાંકળાયેલા છે પરાંત ુર્ેમની કોઠા સઝૂ ,સમજ અને કેટલાક ખેડૂર્ોમાાં 
રહલેી વનરક્ષરર્ા કે સાંકોર્ના કારિ ેકેટલાક અણભપ્રાયો વાસ્ર્વવક રીર્ ેઅનભુવવા છર્ાાં સફળ 
વાર્ાતમાાં દશાતવી શક્યા ન હોય રે્વુાં બની શકે. ર્ેમ છર્ાાં ઉપરોક્ર્ અણભપ્રાયો પરિી સાણબર્ 
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િાય છે પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી ઉત્પાદન, આવક, જમીનની ગિુવર્ા, પાકની ગિુવર્ા, આરોગ્યવધતક 
અન ેટકાઉ વવકાસ માટે ઉપયોગી સાણબર્ િાય છે.  
અભ્યાસના તારણો (Terminology of Study) 

ઉપરોક્ર્ માહહર્ીના વવશ્લેર્િના આધારે આભ્યાસના ર્ારિો આ પ્રમાિ ેછે.  
1. સમગ્ર વલસાડમાાં સૌિી વધ ુ ખેડૂર્ો ધરમપરુ, કપરાડા, વલસાડ અને ઉમરગામ 

ર્ાલકુાઓમાાંિી છે. કારિ કે આ ર્ાલકુાઓમાાં ખેર્ીનુાં પ્રમાિ વધ ુછે. જ્યારે પારડી અને વાપી 

ર્ાલકુાઓમાાં શહરેી વવસ્ર્ાર ર્િા ઔદ્યોણગક વવસ્ર્ાર હોઈ ખેર્ીનુાં પ્રમાિ ઓછાં જોવા મળે છે. 

વલસાડ જીલ્લામાાં મખુ્યત્વે ડાાંગર, શાકભાજી, કેળ, આંબા, ર્ીકુ, શેરડી, કઠોળ પાકો વગેરે 

જેવા પાકોની ખેર્ીનુાં પ્રમાિ જોવા મળે છે. જાવર્ના આધારે જોઈએ ર્ો પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં 

ખેડૂર્ોમાાં પરુુર્ોનુાં પ્રમાિ મહત્તમ છે જ્યારે સ્ત્રીઓનુાં પ્રમાિ ઓછાં છે.  

2. વર્ત 2022- 23માાં આ સફળ વાર્ાતઓ બની ર્ેન ેધયાને લેર્ા 1 િી 3 વર્તિી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી ર્રફ 

વળેલ ખેડૂર્ોની સાંખ્યા વધ ુછે. જ્યારે 4 િી 9 વર્તિી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ 

મધયમ છે. અને 10 કે ર્ેિી વધ ુવર્તિી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં ખેડૂર્ોની સાંખ્યા સૌિી ઓછી 

જોવા મળે છે જેિી  સાણબર્ િાય છે કે આગળના વર્ો કરર્ાાં હવ ેખેડૂર્ો ધીમ ેધીમે પ્રાકૃવર્ક 

ખેર્ીનુાં મહત્વ સમજી ર્ેની ર્રફ વળી રહ્યા છે.  

3. મહત્તમ પ્રમાિમાાં મધયમ ખેડૂર્ો આ જીલ્લામાાં જોવા મળે છે. 1 એકરિી ઓછી જમીન 

ધરાવર્ા એટલે કે વસમાાંર્ ખેડૂર્ોની સાંખ્યા ઓછી છે, મોટા ખેડૂર્ોમાાં એક પિ ખેડૂર્ નિી 

ર્ેિી જીલ્લામાાં મોટા ખેડૂર્ોની સાંખ્યા નહીવર્ હોય રે્વુાં માની શકાય. કુલ ખેડૂર્ોમાાંિી 54 % 

ખેડૂર્ો પોર્ાની પાસ ેરહલે સાંપિૂત જમીનમાાં પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરે છે. જ્યારે અન્દ્ય ખેડૂર્ો પોર્ાની 

પાસે રહલે કુલ જમીનના અમકુ વવસ્ર્ારમાાં જ પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરે છે.   

4. પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીના આયામોમાાં સૌિી વધ ુ ખેડૂર્ો જીવામરૃ્ અપનાવે છે. બીજા ક્મે ઘન 

જીવામરૃ્નો  ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ો વધ ુછે. વલસાડ જીલ્લામાાં પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી કરર્ાાં ખેડૂર્ોમાાં 

જીવામરૃ્ અને ઘન જીવામરૃ્નો ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ોની સાંખ્યા સૌિી વધ ુછે. તરૃ્ીય ક્મ ે

નીમાસ્ત્ર, બ્રહ્માસ્ત્ર અને બીજામરૃ્નો  ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ  છે. ર્ોિા ક્મ ેઆચ્છાદન 

અને પાાંર્માાં ક્મે અસ્ગ્નસ્ત્રનો ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ જોવા મળે છે.  ઘિાાં ઓછા 

પ્રમાિમાાં વાપ્સાનો ઉપયોગ કરર્ાાં ખેડૂર્ો જોવા મળ્યા છે.  

5. અભ્યાસ હઠેળના ખેડૂર્ોમાાં પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી દ્વારા 97.5 % ખેડૂર્ોના ખેર્ીમાાં ખર્તમાાં ઘટાડો િયો 

છે. ર્િા રાસાયણિક ખેર્ીના સમપ્રમાિમાાં આવકનુાં પ્રમાિ 41.5 % ખેડૂર્ોનુાં ઘટ્ુાં છે. 
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આવકનુાં પ્રમાિ વધ્ુાં હોય ર્ેવા ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ 28% છે. જો કે  પાાંર્ેય આયામોનો ઉપયોગ 

વનયવમર્ કરે ર્ો પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી દ્વારા સારી એવી આવક મેળવી શકાય છે. અન ેરાસાયણિક 

ખેર્ી અને પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીમાાં આવક સ્સ્િર જોવા મળી હોય ર્ેવા ખેડૂર્ોનુાં પ્રમાિ 24% છે. 

પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીની મહત્વની ખાવસયર્ અને લાભ એ છે કે પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીમાાં રાસાયણિક ખેર્ીના 

અડધા ભાગ કે ર્ેિી પિ ઓછો ખર્ત િાય છે ર્ેિી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી ખર્તમાાં ઘટાડો કરી ર્ોખ્ખો 

નફો આપીને ખેડૂર્ોને આવક પ્રદાન કરે છે સાિ ેજમીનની ગિુવત્તા અને ઉત્પાદન ક્ષમર્ામાાં 

વધારો િાય છે. 93.5% ખેડૂર્ોના ર્ોખ્ખા નફાના પ્રમાિમાાં વધારો િયો છે. એટલા માટે જ 

પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીને કેટલાક “ઝીરો બજેટ ખેર્ી” પિ કહવેામાાં આવે છે.  

6.  ખેડૂર્ોના વવવવધ અણભપ્રાયોના આધારે પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી એ જમીનની ફળદ્રપુર્ા વધારવા, 

અળવસયાનુાં પ્રમાિ વધારવા, ઉત્પાદનની ગિુવત્તા વધારવા, ઝેર મકુ્ર્ ઉત્પાદન માટે , 

બજાર ભાવ વધ ુમેળવવા ર્િા  જમીન પોર્ી અને ભરભરી બનાવી ઓછા ખરે્ ઉત્પાદન 

આપી વધ ુઆવક અને નફો મેળવવા ખબૂ ઉપયોગી અને આવશ્યક છે. ર્ેિી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી 

ખેડૂર્ોના વવકાસ અને ટકાઉ વવકાસ માટે ખબુ અસરકારક ખેર્ી સાણબર્ િાય છે. 

વનષ્કષષ (Conclusion):  
સમગ્ર દેશ પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી ર્રફ વળી રહ્યો છે ત્યારે સાાંપ્રર્ સમયમાાં કુદરર્ની દેન સમાન 

પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી દેશની વવવવધ સમસ્યાઓ જેવી કે માનવજીવનનુાં નબળાં આરોગ્ય, જમીનનુાં પ્રદુર્િ 
અન ેગિુવત્તામાાં ઘટાડો, એકમદીઠ જમીનની ઉત્પાદન ક્ષમર્ામાાં ઘટાડો, પયાતવરિ પ્રદુર્િ, 
જૈવ વવવવધર્ાનો નાશ, ખેડૂર્ોના દેવાની સમસ્યા વગેરે જેવી વવવવધ સમસ્યાઓમાાંિી મકુ્ર્ િઇ 
ઝેર મકુ્ર્ અને આરોગ્યવધતક ર્િા ટકાઉ ખેર્ી ર્રફ વાળી ભાવવ ઉન્નર્ ભારર્માાં ઉન્નર્ ખેર્ીન ે
પ્રોત્સાહન આપી પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી ર્રફ વળવાની જરૂરીયાર્ ઉભી િઇ છે. આજે ભારર્ અન ેરાજ્ય 
સરકાર વવવવધ યોજનાઓ અને સહાયો િકી ખેડૂર્ોને પ્રાકૃવર્ક ખેર્ી ર્રફ વળવા માટે આહ્વાન 
કરે છે ત્યારે આ સાંશોધન લેખ ખેડૂર્ોને પ્રાકૃવર્ક ખેર્ીમાાં પ્રયાિ કરવામાાં ખબુ ઉપયોગી બની 
રહશેે. 
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